Nat in nat op de manier van Bob Tomanovic

1. Bij deze methode spannen we het papier niet op maar maken het aan de       achterkant zowel als aan de voorkant goed nat, waarna we het vanuit het midden langzaam op een watervast oppervlak laten glijden.

2. We verdelen het overgebleven water goed over het vel met een waspenseel en brengen daarna de kleuren aan. 

3. Strijk de kleuren niet teveel door elkaar zodat ze helder blijven en je niet na een tijdje met een egaal grijs vel zit.

4. Als je niet meer kleur met de waspenseel op kunt brengen en je maximum met deze penseel is bereikt, haal je het papier los en maakt de ondergrond droog. Doe dit drie keer.

5. Nu zal het papier sneller drogen. Let nu goed op want nu wordt het moeilijker. Let goed op de vochtigheidsgraad van het papier, glimmend, zijdeachtig, mat. Als het papier droogt krijgt het steeds een andere uitstraling, hieraan kun je zien of je al details aan kunt brengen. Met een kleine marterharen penseel (6) zonder water kun je nu extra kleur aanbrengen. Je gebruikt dus nu in feite het water dat nog in het papier aanwezig is. Hoe droger het papier is, zijdeachtig, mat, des te makkelijker is het details aan te brengen. Met een schone kunststof penseel of marter kun je ook gedeelten van de verf weer verwijderen door het op te nemen. Gebruik geen lap of papier hiervoor.

6. Als het papier helemaal droog is breng je op de normale manier de laatste aanpassingen aan.

7. Wanneer na de eerste wassing er niet genoeg kleur is overgebleven en het te risicovol is om nog meer verf toe te voegen, laat je het papier eerst 24 uur drogen of droog het intens met de haardroger. Het papier mag niet meer koel aanvoelen met de achterkant van de hand. Daarna kun je het weer aan de achterkant en voorkant nat maken en gewoon van voren af aan beginnen.

Dit is een technisch ingewikkelde manier van schilderen die een goede voorbereiding eist. Weet wat je wilt, dat maakt het een stuk makkelijker. Kijk goed naar de staat van je papier zodat je weet hoeveel water je in je penseel kunt nemen.

En vooral: niet opgeven want oefening baart kunst.

Gebruik van losse pigmenten

Bij het gebruik van losse pigmenten maken we eerst een onderschildering nat in nat zoals hierboven beschreven. De aquarel moet goed op kleur zijn want de pigmenten zijn alleen maar een toevoeging.

1. Laat de onderschildering goed drogen of droog hem intens met de haardroger. Daarna brengen we een laagje Arabische gom op. Dit moet niet te dik zijn anders gaat je aquarel glimmen of springt de verf eraf. Deze laag gom moet eerst weer drogen en fungeert hierna als drager voor het pigment. Het voordeel hiervan is dat het pigment eventueel tot op de onderschildering kan worden weggehaald. 

De gom zorgt ook dat je verf niet meer ‘loopt’ dus dikker wordt dus je kunt nu niet meer op de gewone manier op de aquarel schilderen.

2. Je kunt de achterkant van de aquarel weer nat maken zodat hij goed plat kan liggen op de tafel.  Spuit de voorkant een beetje vochtig.

3. Meng een beetje pigmentpoeder met Arabische gompoeder (1 op 1) en strooi het op de aquarel. De licht vochtige ondergrond en de Arabische gompoeder in het pigment zullen er voor zorgen dat het zich hecht aan het papier. 

4. Ter afsluiting nevel je nog wat water over de aquarel. Doe dit als je alle pigmenten hebt gebruikt anders eindig je met een plas water op je vel waardoor alle pigmenten zich vermengen en je met een vieze modder blijft zitten.

5. De gestrooide pigmenten kun je ook bewerken met een kunststof penseel zodat er niet alleen korreltjes zijn maar ook ‘vlakken’.

6. Je kunt de onderschildering (nat in nat aquarel) ook opspannen en dan aan het werk gaan met de pigmenten.  Als je wilt kun je dan de plank op z’n kant zetten en water spuiten zodat de pigmenten gaan druipen.

7. Experimenteer zo veel je kunt want dat is de enige manier om het te leren.

